
Csapatépítés a BAB-ban 

Foglalkoztatás: 1 edző: 1-10 főig - Kis csoport 
	 	 	 	 2 edző: 10-20 főig - Nagy csoport

Foglalkozás menete: 
• 90 perc vezetett mászó foglalkozás, a csapat szintjéhez igazítva

• Szakszerű közös bemelegítéssel

• Alap lépéstechnikák bemutatása, és kipróbálása

• Alaptechnikák elsajátítását segítő feladatok

• Építő jellegű feladatok, akár versenyekkel gazdagítva 

• Szakszerű közös nyújtás


Célunk, hogy a résztvevők ne csak élvezzék az együtt töltött időt, hanem új készségeket is 
szerezzenek, amelyeket a mindennapi munkájukban is hasznosíthatnak.

A foglalkozás az időpont foglalásától számítva kezdődik!

Kérjük időben érkezzenek, várakozás esetén a mászó foglalkozás idejéből veszítenek.


Csapatépítő díja 
Kis csoport: 6.500 Ft/fő 
Nagy csoport: 7.500 Ft/fő 
Ár forintban értendő és tartalmazza az Áfa-t! 

FONTOS: 

Jelentkezni min.1 héttel előbb, létszám megadásával lehet! 
Ha nem szeretnének cipőt bérelni, tiszta talpú váltócipő is elég. 
Lemondás esetén létszám 20% foglalási díjat számítunk fel. 

Fizetés: 
Teljes összeg előre utalással, vagy helyszínen kártyával a csapatépítőt követően! 
Számla igényt kérjük előre jelezzék! 

Kérdés esetén keressenek minket bizalommal! 
info@babboulder.hu

Az ár tartalmazza: Az ár NEM tartalmazza:

• Belépőjegy, terembérlés • Cipő bérlés (600 Ft/pár)

• Foglalkoztató díja

• Ajándék kulacs

mailto:info@babboulder.hu

